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PLANO DE ENFRENTAMENTO AOS IMPACTOS DA COVID-19 NO MUNICIPIO DE JAGUARIUNA
. SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA DOENGA

A pandemia de Covid-19 ja fez mais de 1 milhdo de mortes no mundo, sendo que até o dia
02/10/2020 foram contabilizados 1.023.708 o&bitos pela doengca, de acordo com um
levantamento feito pela Universidade Johns Hopkins, dos Estados Unidos. Porém, conforme
alertam os especialistas, ha um volume elevado de subnotificacoes.

Ha muitas maneiras de se analisar os dados divulgados pela universidade americana, que tém
servido de parametro para avaliar as tendéncias de aceleracdo ou arrefecimento das infeccdes
em diferentes paises. Uma delas é a medida de mortes por 100 mil habitantes, que leva em
conta o tamanho da populacdo e, por isso, € uma maneira eficaz para se avaliar o avanco da
doenca em locais diferentes. Na lista dos dez paises com mais dbitos per capita ha seis paises da
América Latina: Peru, Bolivia, Brasil, Chile, Equador e México, conforme mostra o grafico abaixo.
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Fonte: Johns Hopkins University 8l8IC]

Se considerarmos os numeros absolutos de mortes registradas em cada pais até o inicio de
outubro de 2020, a lista é bem diferente. Os Estados Unidos estariam no topo, com 207 mil
ébitos, seguidos por Brasil (144.680), india (99.773), México (78.078), Reino Unido (42.292),
Italia (35.918), Peru (32.463), Franga (32.034), Espanha (31.973) e Ird (26.567).

Tomando-se o nimero de casos, e ndo de dbitos, a lista muda novamente e, entre os dez paises
passam a constar também Col6mbia e Argentina. O total de casos no mundo até o momento,
conforme o levantamento da universidade americana, era de 34.332.476.

No Brasil, a doenga ja vitimou mais de 148.000 pessoas, ultrapassando 5,0 milhdes de
infectados, segundo dado do Ministério da Saide de 07/10/2020.

Desde o dia 14 de setembro, a tendéncia na média didria de mortes segue em estabilidade, ou
seja, 0 numero ndo apresentou alta nem queda representativa em comparagdo com os 14 dias
anteriores. A média diaria de novos casos também aponta estabilidade.
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Vale ressaltar que ha estados em que o baixo nimero médio de dbitos pode levar a grandes
variagcOes percentuais. Em Roraima, por exemplo, no mesmo periodo, a média saltou de 1 para
3 6bitos no intervalo de 14 dias, o que levou a uma variagao de 300%.

O comportamento da doencga nos estados segue dessa forma.
* Emalta: AC, AM, AP, RR e CE

* Em estabilidade, ou seja, o numero de mortes ndo caiu nem subiu
significativamente: DF, PR, RS, SC, ES, MG, RJ, SP, DF, GO, MS, MT, AL, BA, MA, PE, PI,
RN e SE

* Emqueda: PA,RO, TO e PB

O estado de S3o Paulo tem apresentado aumento de novas internacdes por dia e queda da
média didria de mortes. O total de casos confirmados da doenca em SP ultrapassou a marca de
1 milhdo de infectados, sendo que no dia 05/10/2020 chegou ao total de 36.220 dbitos desde o
inicio da pandemia.

Novas mortes por Covid-19 em SP, por dia
Mortes confirmadas por dia e a média mdvel de 7 dias no estado de SP
Neste dia houve acimulo
de dados apés governo

nao divulgar
no dia anterior
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Aumento nas internagdes

O Secretario Estadual da Saude, Jean Gorinchteyn, comentou o aumento nas internacées por
Covid-19 na coletiva, em 05/10/2020. "Tivemos um discreto incremento hoje do numero de
internagdes em 3%". "Eu néo falaria em segunda onda no Brasil e em Séo Paulo, porque nds ndo
saimos da primeira ainda. N6s ficamos um bom tempo no platé e agora estamos comegando a
descer, entdo ndo se fala ainda em segunda onda em Sdo Paulo. Claro que isso é uma
preocupagcdo, mas os indicadores que ndés temos néo apontam para isso”. “Os indicadores
mostram uma redugdo importante no numero de internagbes, na ocupagdo de leitos de UTI,
mostra a redugdo de casos confirmados e redugdo dos obitos”.
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Novos casos de Covid-19 em SP, por dia
Casos confirmados por dia e a média mével de 7 dias no estado de SP.
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Pacientes internados com Covid-19 em SP
Numero de pacientes hospitalizados com confirmacao ou suspeita da doenca, por dia.

Total de internados:
8.177

Jun Ju Ago Set Out

Todos os 645 municipios do estado ja registraram ao menos um caso confirmado da doenca e
575 cidades tém um ou mais dbitos provocados pela Covid-19.

Desde o fim de agosto, os registros didrios de novas mortes vinham sendo menores, mas a
variacdo da média didria de mortes ainda estava dentro do que os especialistas consideravam
estabilidade, pois aumentava ou diminuia dentro da faixa de até 15%. Na sequéncia, houve um
periodo de queda, de fato. No entanto, no dia 21 de setembro, o estado apresentou alta de 27%
na média de mortes comparacdo com o valor de 14 dias antes.

O aumento se deu, pois durante o feriado do dia 7 de setembro a média mével de mortes chegou
a 151, menor valor registrado em 100 dias. Nos feriados e finais de semana costuma ocorrer
subnotificacdo dos casos e mortes, pois as equipes dos laboratérios trabalham em regime de


https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2020/09/21/estado-de-sp-tem-alta-na-media-movel-de-mortes-por-covid-19-nesta-segunda-total-de-obitos-chega-a-339-mil.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2020/09/21/estado-de-sp-tem-alta-na-media-movel-de-mortes-por-covid-19-nesta-segunda-total-de-obitos-chega-a-339-mil.ghtml
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plantdo. Apds esse feriado prolongado, o estado voltou a ter maiores registros na média didria
de mortes e a tendéncia voltou a estabilidade.

Na regido de saude de Campinas, a taxa de ocupacdo de leitos de UTI com pacientes graves de
Covid-19 teve diminui¢dao para menos de 40% e ficou abaixo da média do Estado, de 43,3% e da
Regido Metropolitana de Sdo Paulo, de 41,9%. Os 42 municipios da regido atingiram uma taxa
de 39,9%, menor desde o inicio da pandemia. Os registros de novos infectados pelo coronavirus
tiveram queda de 33% nos ultimos sete dias e as mortes, de 33,1%; apesar de alguns Municipios
ainda apresentarem um volume de internagao acima do normal.

O secretdrio de Desenvolvimento Regional, Marco Vinholi afirmou que o Centro de Contingéncia
da Covid-19 definird a melhor estratégia a ser adotada para dar seguranca e avan¢o nos
indicadores. "Hoje temos melhora significativa nos indicadores e esta semana os novos dados
serdo analisados para definir a reclassificacdo das regibes no Plano SP", afirmou.

Na RMC - Regido Metropolitana de Campinas, neste momento, a DRS-VII Campinas é o segundo
em numero de casos e ébitos. Também em relagdo ao nimero absoluto de casos e dbitos por
semana, a DRS-Campinas ficou atrds, apenas, da Grande Sao Paulo.

Indicadores RMC - 05/10/2020.

Casos por Ohitos par
Total de casos Novos casos 100 mil habitantes Total de dbitos Movos obitos 100 mil habitantes Letalidade

78.402 77 2455 2493 1 78 3,18%

A 2% A28%
[1] VariacAo em relagdo ac mesmo dia da semana anterior

A variacdo da DRS-Campinas em termos de novos casos foi de 4.073 mil casos (-0.14%); RMC,
2,9 mil casos (+4.61%), e Campinas, 838 casos (16.45%). Em relacdo a semana anterior, as novas
mortes decresceram na DRS-Campinas, 125 ébitos (-16.10%); na RMC, 110 (-8.33%), Campinas,
43 (31.74%).

Na atualidade, os municipios com menor incidéncia sdo Vargem e Monte Alegre do Sul, com 720
e 787 casos por 100 mil habitantes, respectivamente. Em contrapartida, Paulinia, Jundiai e
Itupeva sdo os municipios com maior incidéncia, todos com mais de 2.800 casos por 100 mil
habitantes. Em relacdo aos demais municipios paulistas, 11 dos 42 municipios do DRS-Campinas
e nove dos 20 municipios da RMC estdo entre os 25% de maior incidéncia - corte em 2.254 casos
por 100 mil habitantes.


https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2020/09/15/estado-de-sp-ultrapassa-900-mil-casos-de-coronavirus-e-media-diaria-de-mortes-volta-a-ficar-acima-de-200-apos-10-dias.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2020/09/15/estado-de-sp-ultrapassa-900-mil-casos-de-coronavirus-e-media-diaria-de-mortes-volta-a-ficar-acima-de-200-apos-10-dias.ghtml
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MORTES CONFIRMADAS POR COVID-19 PARA CADA 100 MIL HABITANTES
NO DEPARTAMENTO DE SAUDE DE CAMPINAS/SP, NOTIFICADAS ATE O DIA 26/09/2020
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Até o momento, 3 dos 42 municipios do DRS-Campinas ndo declararam mortes pela Covid-19.
No entanto, Jundiai e Campinas continuam entre os municipios com maior indice de mortes da
DRS-Campinas, sendo 98 e 104 mortes por 100 mil habitantes, respectivamente.

Na RMC, Campinas e Santa Barbara d’Oeste sdo os municipios com os mais altos coeficientes de
mortalidade - 104 e 85 respectivamente, por 100 mil habitantes. Esses municipios estdo,
inclusive, no grupo dos 25% dos municipios com maiores taxas de mortalidade, no Estado de
Sao Paulo, com corte em 61 mortes por 100 mil habitantes.

Segundo Informativo Covid-19 Campinas - Semana 39 (20/09 a 26/09/2020), apds a elevacdo
dos registros de casos e dbitos na semana anterior, houve redugdo nesses registros no municipio
de Campinas na ultima semana. Porém, ainda nado foi possivel identificar com clareza como foi
o comportamento da epidemia no més de setembro.

O dado mais fidedigno para seguir com mais precisdao “os passos” do virus seria saber a data de
infeccdo de cada individuo, uma vez que expressaria exatamente a intensidade de circulagdo em
um momento especifico. Como ndo é possivel obter essa informacgdo, pelo menos de forma
sistematica e em larga escala, o melhor marcador é, sem duvida, a data de inicio dos sintomas,
pois é uma informacdo que pode ser obtida com certa facilidade e, como conhecemos o periodo
de incubacdo médio da doenca (5 a 6 dias), sabemos estar préximos da data de
infeccdo. Entretanto, a tendéncia é que esse dado apareca sempre de forma “atrasada” nas
curvas devido aos intervalos de tempo necessarios para a informacao circular e chegar até os
graficos.

Em relagdo aos 6bitos, ainda deve-se considerar o tempo de internacdo antes do desfecho, que
pode ser muito longo, mas é, em média, de duas semanas. Com base nesses modelos e na
analise retrospectiva dos dados, organizados por data de inicio dos sintomas, foi possivel afirmar
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com segurancga que o pior momento da epidemia no municipio de Campinas, até o presente foi
no periodo compreendido entre as duas ultimas semanas de junho e as duas primeiras semanas
de julho, com reducgdo consistente e progressiva dos casos a partir da semana epidemioldgica
28 (05/07 a 11/07).

Todavia, de acordo com as projecdes realizadas até a data de 16/09, parece haver uma
diminuicdo na velocidade de desaceleracdo da epidemia desde o inicio de setembro, tanto que
o valor do Re (nimero de reproducdo efetivo) também calculado até o dia 16/09 estava em
torno de 1, indicando um cendrio de estabilidade da epidemia.

Sendo assim, seguimos observando, sabendo que certeza mais sélida no momento é a de que a
pandemia ndo acabou e devemos continuar respeitando as recomendacdes para prevenir a
infeccdo.

Municipio Jaguariuna
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Evolugdo das Mortes
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Distribuicao Segundo Més

N 2 de CASOS de COVID-19 segundo més
16.10.2020

Titulo do Eixo

N Abril Agosto Setembro = Outubro
—Sériel 2 18 45 138 227 335 275 67

Titulo do Eixo

Em 10/03/2020 registramos o primeiro caso confirmado de COVID-19 no municipio. Tratava-se
de um homem, de 32 anos, infectado no ambiente de trabalho na cidade de Sdo Paulo. No
periodo, houve transmissdo domiciliar. Desde entdo observamos uma curva crescente no
numero de casos confirmados até o més de agosto.

Em 01/10/2020 ultrapassamos a marca de 1000 casos confirmados de COVID19, sendo
registrado neste dia 1006 casos e 26 dbitos confirmados desde o inicio da pandemia.

O critério laboratorial para a investigacdo dos casos de Coronavirus foi atribuido a 3471
notificagdes até o momento.

Ha quase 7 meses da pandemia, observamos que no més de agosto atingimos o pico da
pandemia com um total de 335 casos confirmados de COVID-19.

Em setembro ocorreu uma queda de 17,9% em relagdo ao més de agosto, e observamos um
crescimento menor dos casos novos confirmados nas ultimas semanas, passando de 9% para
5.02% e 3,8% nesta semana. O que nos remete a concluir que as politicas publicas adotadas
foram eficazes para o controle da pandemia e que devemos continuar seguindo os protocolos e
diretrizes adotadas pela ciéncia.

As medidas ndo farmacoldgicas estdo se mostrando eficazes para conter a disseminacdo do
virus, sendo as armas disponibilizadas, até que se tenha a disponibilidade de vacinas. Embora
setembro tenha sido marcado por uma redug¢do no nimero de casos novos confirmados, o més
também atingiu o maior nimero de o&bitos ocorridos em relagdo aos meses anteriores,
evidenciando a gravidade da doenca e que ndo podemos negligenciar a importancia de
mantermos em alerta todas as medidas de prevencdo e assisténcia relacionadas ao Coronavirus.

O estado de S3o Paulo vem observando uma estabilizacdo da pandemia, com redugdo dos dbitos
e das internacdes. No dia 12/10 ocorreu a mudanca da fase amarela para a fase verde do plano
de flexibilizacdo do estado de S3do Paulo, para os municipios da regido metropolitana de
Campinas.
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DISTRIBUICAO COVID -19, SEGUNDO
CLASSIFICAGCAO, JAGUARIUNA-SP, 16/10/2020

Assintomatico; 16;
1%

SG; 987; 89%

A avaliacdo segundo a classificacdo, no decorrer da pandemia apresentou um mesmo padrdo,
ndao observando mudangas significativas, neste quesito. Isso vem corroborar os estudos
desenvolvidos para entendimento da pandemia. Segundo a Classificagdo 90% apresentaram
quadros de SG ou foram assintomaticos e 10% necessitaram de internagao pois evoluiram para
a forma grave da doenga ou tiveram o desfecho do ébito. Dos casos graves (104) 27,8%
evoluiram a ébito e 70,2% tiveram alta hospitalar.

FREQUENCIA DE CASOS GRAVES COVID-19
SEGUNDO FAIXA ETARIA, 16/10/2020 -
JAGUARIUNA-SP

19

S0as9 60 a 65

anos anos

Atencdo deve ser dada ao fato, da doencga, em sua forma grave, ter atingido em 9,6% do total
de casos graves na popula¢gdo menor de 40 anos. Na populagdo acima de 60 anos a doenga em
sua forma grave atingiu 55,8% do total de casos graves.
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DISTRIBUICAO DOS OBITOS DE COVID-19, SEGUNDO FAIXA
ETARIA
09/10/2020 - JAGUARIUNA-SP

Obitos por COVID-19, segundo més de ocorréncia
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O més de setembro contribuiu com 27,6% do total de dbitos ocorridos até o momento, neste
més observamos que apesar dos casos confirmados apresentarem uma diminui¢do na curva de
crescimento, a gravidade dos casos foi elevada
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Il. IMPACTOS DA PANDEMIA PARA O SISTEMA DE SAUDE

A pandemia impactou os servicos de saude, que tiveram mudangas expressivas com a nova
situacdo vivenciada. Cada regido teve suas peculiaridades e essas alteracdes ndao foram
uniformes. Em geral, os protocolos de enfrentamento da crise ocasionaram mudangas no acesso
(nas portas de entrada) e na capacidade instalada e consequentemente nas condi¢es de oferta
assistencial. Somando-se a isso, essas mudancas foram acompanhadas de altera¢Ges no
comportamento dos usuarios frente aos servigos. Muitos, com receio de se infectar, procuraram
menos os servicos, trazendo impactos negativos na demanda.

Um alerta da Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) traz que a pandemia do Covid-19 causara um
aumento de pessoas com problemas relacionados a saude mental, pois 93% dos servicos
essenciais foram interrompidos, apesar do aumento da demanda. Luto, isolamento, perda de
renda e medo estdo causando novos problemas ou agravando os que ja existiam. Muitas
pessoas podem estar enfrentando niveis elevados de uso de alcool e drogas, insOnia e
ansiedade.

Embora muitos paises tenham adotado a telemedicina para superar as
interrupgdes, existem grandes disparidades. Mais de 80% das economias de alta renda fizeram
essa transigdo, em comparagao com menos de 50% dos paises de baixa renda.

Jarbas Barbosa, subdiretor da OPAS, destacou o impacto que a pandemia teve nos servigos
essenciais de saude, incluindo a imunizagdo, com uma redugao de 24% no numero de vacinagoes
MMR aplicadas (triplice viral), junto com interrupgdes nos servigos para doengas crénicas ndo
transmissiveis.

Os indicadores mais tangiveis desses fatos podem ser observados na diminuicdo da producdo
de servigos ambulatoriais e hospitalares no SUS, apds o inicio da pandemia. A producdo
ambulatorial diminuiu 15%, quando comparamos margo de 2019 a mar¢o de 2020. Na area
especifica de atengdo basica, a diminuicdo foi de 31% e, considerando apenas as agdes de
promogdo e prevenc¢do de saude, de 38%, neste mesmo periodo. O nimero de AlHs aprovadas
também diminuiu cerca de 13%.

Essa diminuicao se explica, principalmente, por dois fatores. O primeiro, foi a priorizagdo pelos
servigos aos usuarios Covid-19 (ou com suspeita). Cirurgias eletivas foram suspensas e ajustes
foram feitos para o atendimento a demanda pandémica. Isso se refletiu no funcionamento das
UPAs, dos hospitais, do SAMU e, eventualmente, também das UBS. E possivel inferir, mesmo
que isso ndo seja uniforme, que usudrios ‘ndao-COVID’ passaram a ter dificuldades no
atendimento das suas necessidades assistenciais decorrentes de condi¢des cronicas -
monitoramento e controle das mesmas - ou mesmo de condi¢Ges agudas (as emergéncias). O
segundo, foi o receio que muitos usudrios tiveram em ir aos servicos de saude com medo de se
contaminar, fazendo com que protelassem, retardassem a procura.

Enfermidades cronicas que deixaram de ser monitoradas, a¢des preventivas reduzidas e
condicbes clinicas emergenciais ndo atendidas de forma oportuna podem gerar piora nos
indicadores de morbimortalidade. Esse foi um fendmeno observado mundialmente. Em
Portugal, por exemplo, as mortes que ocorreram de 1° de margo a 22 de abril foram 3 a 5 vezes
maiores do que a média histdrica, e isso pode ser atribuido, em grande parte, a diminui¢do do
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acesso/demanda por assisténcia médica. Na area de cardiologia, por exemplo, a diminui¢do de
angioplastia coronaria para infarto agudo do miocardio foi de 38% nos EUA e 40% na Espanha.

PublicagGes recentes nas revistas cientificas New England Journal of Medicine e Brain
documentam os sintomas neuroldgicos em pacientes com Covid-19. Variam de simples
dificuldades cognitivas a confusdo mental, além de dor de cabeca, perda de olfato e
formigamento, assim como encefalites, hemorragia, trombose, AVC isquémico, mudancas
necréticas e Sindrome de Guillain-Barré.

Apesar do impacto do Sars-CoV-2 nos pulmdes ser precedente e assustador, impactos
duradouros no sistema nervoso podem ser maiores e até mais avassaladores devido a dificil
regeneracdo do tecido nervoso podendo resultar em incapacidades gerais ja que o sistema
nervoso coordena as fun¢des do organismo como um todo.

O cendrio ainda é obscuro e serd necessario o monitoramento das complica¢des nas vitimas da
Covid-19. O HC-Unicamp avalia implementar um programa de telemedicina e telereabilitacao.
“O primeiro passo seria avaliar o prejuizo respiratdrio demonstrado pela fadiga na prova de
funcdo pulmonar, sequido de um programa de reabilitacdo individualizado em que o paciente
pudesse receber um kit com um dispositivo de comunicacdo, um exercitador respiratdrio e um
programa de atividade que ele possa fazer em casa”. Dados preliminares coletados pela
universidade, através de questiondrio on-line, apontam que cerca de 67% dos pacientes
recuperados da Covid-19 sem internacdo apresentam algum sintoma neuroldgico persistente:
fadiga cronica (30%), problemas de memdria (25%), perda de olfato (20%), dores de cabega
(15%) e perda de paladar (10%). Apenas 33% se consideram sem sintomas.

Essas constatacdes mostram que a crise causada pela Covid-19, por si sd, tem enormes
proporcoes e talvez seja o maior desafio de satde publica do século atual. A isso se soma a crise
assistencial das condi¢Ges ndo-Covid-19. Estudos mostram que esta segunda crise deve ser
enfrentada com separagdo mais precisa do acesso entre os dois grupos, qualificagdo das triagens
e agilizacao das transferéncias, além de um processo de comunicagao eficaz e continuo com a
populagdo.

Um relatério da OMS em conjunto com o Banco Mundial, da Comissdo de Avaliagdo de
Preparacao Global, intitulado “Um Mundo em Desordem” cita cinco agbes urgentes:
uma lideranga responsavel, seguida de cidadania engajada, sistemas fortes e dgeis de seguranca
sanitaria, investimento sustentado e preparacao.

A OPAS presume que “a Regido experimentard ondas epidémicas recorrentes e surtos
intercalados com periodos de transmissao de baixo nivel nos préoximos 24 meses, enquanto se
espera pelo desenvolvimento de uma vacina contra a Covid-19 que seja segura, eficaz,
equitativamente acessivel e alcance a cobertura populacional apropriada”.

Por isso, 0s municipios precisam estar preparados para garantir o atendimento ndo somente a
esses pacientes, mas aos que tiveram sequelas causadas pela doenca e a todas as outras
condicOes de saude essenciais.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScq8LRS2shHn_xJOyNIUR5_WceJM6b5mB35TAmXcRbiRAaVnA/viewform?vc=0&c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScq8LRS2shHn_xJOyNIUR5_WceJM6b5mB35TAmXcRbiRAaVnA/viewform?vc=0&c=0&w=1
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Por todas as necessidades e evidéncias acima, elaboramos um plano estratégico de
enfrentamento dos impactos da Covid-19, no Municipio de Jaguariina, uma vez que essa nova
realidade impde desafios aos servicos de salde e esses deverao estar preparados.

ll. ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO AOS IMPACTOS DA COVID-19 NO MUNICIPIO DE
JAGUARIUNA

lll.1 OBJETIVOS

* Orientar a Rede de Servicos de Atencdo a Saude do SUS municipal para atuacado frente
aos impactos do COVID 19;

* Garantir acesso aos servicos da atencdo primaria em saude e especialidades,
referenciando os pacientes para os pontos de atencdo da rede, quando necessario, na
garantia da integralidade da assisténcia

* Reorganizar os fluxos de atendimento da rede de atengao a salde, com a retomada dos
atendimentos;

e Organizar fluxo para acolhimento dos casos de sequelas da COVID-19, identificando,
precocemente, 0s casos prioritarios;

* Conter a transmissdo do coronavirus por meio do rastreamento de contatos,
monitoramento de casos suspeitos e confirmados de coronavirus, além da fiscalizagado
dos estabelecimentos do municipio;

* Acompanhar sistematicamente a evolu¢do da pandemia, mantendo a avaliacdo dos
indicadores de letalidade, mortalidade, taxa de cura, coeficiente de incidéncia;

* Retomar e ampliar os atendimentos e as ac6es em salde em toda a rede de salde do
municipio.

11.2 EIXOS DA ATENCAO
1. Vigilancia em Saude e Emergéncia Animal
AcOes prioritdrias:

* Caracterizagdo, por meio das varidveis disponiveis e indicadores, do perfil
epidemioldgico dos casos de coronavirus residentes no municipio para auxiliar a gestdo
nas tomadas de decisdes, mantendo os boletins epidemioldgicos atualizados e os
relatérios semanais;

* Manter atualizadas as informacdes sistematicamente no ESUS- VE e no SIVEP-Gripe;

* Realizagdo busca ativa, monitoramento e rastreamentos pelas equipes da APS e VE dos
casos confirmados e suspeitos de COVID-19 e dos contatos;
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Realizar o monitoramento remoto dos casos confirmados e suspeitos de COVID-19 e dos
contatos por meio de plataformas digitais;

Integracdo das a¢Oes da vigilancia com as Unidades de saude, incluindo as campanhas
vacinais;

Realizacdo de inquérito soroldgico através de parceria com o Instituto Butantan;
Manter a equipe atualizada junto aos protocolos, normas, deliberagGes entre outros;
Qualificar a declaracdo de 6bito e investigar todos os casos suspeitos de coronavirus;
Implantar o ESUS no SAE;

Realizar planejamento para a campanha de vacinacdo contra o coronavirus;

Manter a atuacdo da vigilancia e assisténcia no que se refere aos programas de
IST/HIVAids e hepatites, Tuberculoe e Hanseniase;

Retomar as a¢des de controle do aedes aegypti no municipio;

Intensificagdo dos atendimentos dos servigcos ambulatoriais e de emergéncia de saude
Animal: servigos ambulatoriais, consultas médicas e odontoldgicas veterinarias, para
suprir a demanda aumentada e reprimida desde 23/03/2020 e em atenc¢do a mudanca

para fase verde do Plano Sao Paulo;

Adequar o acolhimento dos animais que foram abandonados e que foram resgatados
por grupos protetores;

Criar de novas frentes de realizacdo de Castragdo Animal (Caninos e Felinos).

Assisténcia em Saude

AcOes prioritdrias:

Intensificacdo dos atendimentos dos servicos de saude: consultas médicas, de
enfermagem, odontoldgica, psicologia, entre outras, para suprir a demanda aumentada
e reprimida desde 23/03/2020 e em atencdo a mudanca para fase verde do Plano Sdo
Paulo;

Realizar a transferéncia do cuidado, através do agendamento da consulta clinica ou
pediatrica, para a Unidade Basica de Saude do usudrio, no momento da alta hospitalar,
para todos os pacientes internados com diagndstico ou suspeita de COVID 19;

Elaborar Fluxo de Atendimento Regulado para as especialidades a partir da APS,
permitindo o acompanhamento oportuno aos pacientes sequelados pela COVID 19;
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Priorizar consultas e exames para acompanhamento aos pacientes sequelados
pela COVID 19;

Implantar o e-sus nas Unidades de Saude;

Implantar telemedicina, disponibilizando plataforma de atendimento remoto
(Consultorio Virtual);

Reforcar as consultas de rotina e servicos essenciais da atencdo primaria em saude
(acompanhamento de doencas crénicas, pré-natal, puericultura, entre outros).

Iniciar o reagendamento das cirurgias eletivas desmarcadas desde marco de 2020 de
acordo com a classificacdo de risco e prioridade;

Manter a oferta de consultas especializadas e exames, de acordo com o Plano de
Retomada, garantindo acesso prioritario aos pacientes que tiveram diagndstico COVID
19, de acordo com a classificacdo de risco;

Retomar o agendamento de procedimentos cirurgicos e dermatoldgicos ambulatoriais;

Reagendar os exames desmarcados devido a pandemia e manter os agendamentos de
todas as solicitagdes atuais prioritarias em tempo oportuno;

Manter a equipe treinada e atualizada sob a evolugdo da Pandemia, mantendo os
protocolos (barreiras de protegdo, EPIs), para que possamos oferecer um atendimento
seguro e orientagao continua aos pacientes para que ndo haja um afrouxamento quanto
as medidas de protecdo/prevencéo;

Retornar com os tratamentos odontolégicos na rede basica e no Centro Especialidades
Odontoldgicas;

Intensificar o servigo de prétese dentaria;
Implantar atendimento odontolégico nas UBS Jardim Cruzeiro e UBS Roseira de Cima;

Retomar o Projeto de Prevencdo em Saude Bucal que inclui atividades nas escolas com
os alunos e pais, apds o retorno das aulas;

Orientar a Central de Regulacdo de Exames e Consultas para atuacdo frente aos
impactos do COVID 19;

Reorganizar os fluxos de atendimentos na Central de regulacdo de Exames e
Consultas, com a retomada dos atendimentos;

Garantir o acesso aos servicos das especialidades municipais e regionais,
atuando sobre a demanda reprimida decorrente do periodo de pandemia;
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* Garantir o acesso aos exames de média e alta complexidade, atuando sobre a
demanda reprimida decorrente do periodo de pandemia;

* Intensificar as ofertas de exames de média e alta complexidade para suprir a
demanda aumentada e reprimida desde 23/03/2020 e em ateng¢do a mudanca
para fase verde do Plano Sado Paulo.

3. Gestdo

AcgOes prioritdrias:

* Adequacdo de RH;

* Educacdo Permanente, capacitacdo e atualiza¢des;
* Garantia de EPI’s para a equipe;

* Insumos para vacinagao em massa.

4. Comunicagao

AcgOes prioritdrias:

* Manter a populagdo sensibilizada para as medidas de contenc¢do do coronavirus: uso de
mascara, higiene das maos, alcool gel e distanciamento social;

*  Produzir materiais educativos sobre coronavirus em conjunto com a atengdo primaria
em saude e vigilancia epidemioldgica.

111.3 PLANO DE AGCOES

111.3.1. Vigilancia em Satide e Emergéncia Animal

Agao Local Prazo Responsavel Indicador
por monitorar
Garantir participagao UBSs e VE Out/20 Coordenador N2 de
no treinamento da VE e APS funcionarios
DRS para treinados

implantagdo no e-sus
do rastreamento e
monitoramento de
casos suspeitos e
confirmados de

covid-19
Implantar plataforma UBSs e VE Nov/20 Coordenador N2 de servigcos
on-line de VE e APS com a plataforma
monitoramento de implantada / N2

Casos suspeitos e
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confirmados de total de servicos
covid-19 na APS e VE da APS e VE X 100
Realizar diariamente UBSs e VE Nov/2020 Coordenador Ne de casos
0 monitoramento e VE e APS monitorados / N2
rastreamento dos Enfermeiros de casos
casos suspeitos e UBSs suspeitos e
confirmados de confirmados X
COVID-19 100
Manter a elaboracao Municipio Didrio Coordenador N2 de boletins
diaria do boletim VE elaborados
epidemioldgico
COVID-19
Manter a elaboragao Municipio Semanal Coordenador N2 de relatérios
semanal do relatdrio VE e APS elaborados
COVID-19, Enfermeiros
caracterizando o UBSs
perfil epidemioldgico
do municipio
Elaborar plano para a Municipio Out/2020 Coordenador Plano elaborado
realizagdo da VE e APS
campanha de
vacinagdo contra o
coronavirus
Realizar agGes Municipio Jan/2021 Coordenador N2 de acles
educativas com as VE e APS educativas
escolas, preparando Enfermeiros realizadas
para o retorno das UBSs
aulas
Realizar reunibes de Municipio Dez/2020 Coordenador N2 de reunides
sensibilizacdo para o VE, VISA e APS realizadas
controle da
transmissao do
coronavirus com
sindicos de
condominios
Manter a fiscalizacdo Municipio Diaria Diretor ADM, N2 de visitas
no municipio quanto VISA e Vetores fiscalizatérias
as normas sanitarias realizadas
contra o coronavirus
Retomar as a¢des de Municipio Diaria Vetores N2 de ac¢des
combate ao aedes realizadas
aegypti
Intensificar agdes de Posto de Out/20 Coordenador de N2 de agGes
castracdo em caninos | Atendimento Saude Animal realizadas
do sexo fémea Veterinario/
Castra Movel
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Realizar castragoes Clinicas Out/20 Coordenador de | N2 de castragGes
de fémeas Cadastrada no Nov/20 Saude Animal realizadas
CISMETRO Dez/20
Realizar Castragdes Clinicas Out/20 Coordenador de | N2 de castragGes
de Machos Cadastrada no Nov/20 Saude Animal realizadas
CISMETRO Dez/20
Realizar reunides Municipio Out/20 Coordenador de N¢ de reunides
com Grupos de Saude Animal realizadas
Protetores
Realizar cirurgias Posto de Semanal Coordenador de | Porcentagem da
eletivas Atendimento Saude Animal demanda
ambulatoriais em Veterinario atendida
animais
Realizar limpeza de Posto de Nov/20 Coordenador de | Porcentagem dos
dentes em animais Atendimento Dez/20 Saude Animal casos criticos
(Tartaro) Veterinario atendidos
Realizar atendimento Clinicas Out/20 Coordenador de | Porcentagem de
de emergéncia para Veterindrias Nov/20 Saude Animal chamados
animais Dez/20 atendidos
Retomar o Posto de Out/20 Coordenador de | N2 de consultas
atendimento de Atendimento Nov/20 Saude Animal atendidas
consultas eletivas Médico Dez/20
para animais Veterinario
Realizar ultrassom Posto de Out/20 Coordenador de | N2 de solicitagdes
em animais Atendimento Nov/20 Saude Animal atendidas
Médico Dez/20
Veterinario
111.3.2. Assisténcia em Saude
Agao Local Prazo Responsavel por Indicador
monitorar
Manter acolhimento Todos os Imediato Responsaveis N2 de servigos
para monitoramento servicos da Até o final da pelos servicos com
de risco para Covid- secretaria de pandemia acolhimento
19 e verificagdo de saude para
temperatura na monitoramento
recepgao dos de risco para
servicos de saude Covid-19
Realizar agao para UBSs Out/20 Diretor ADM, N¢ total de
oferta simultanea de Nov/20 Coordenador de consultas
consultas que APS e atendidas
tenham maior enfermeiros das
demanda reprimida, UBSs

em finais de semana
(GO e Clinico)
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Implantar o e-sus em UBSs Dez/20 Enf. Leandro e N¢ de UBSs com
todas as UBSs, com Faturamento. e-sus
suporte técnico aos implantado / N2

usuarios total de UBSs x
100
Implantar o UBSs Dez/20 Diretor ADM, N¢ de UBSs com
Consultério Virtual Coordenador de consultdrio
nas UBSs APS e virtual
enfermeiros das | implantado / N¢
UBSs total de UBSs x
100
Instituir Pronto 6 UBS Nov/20 Diretor ADM e Ne total de
Atendimento Dez/20 Coordenador atendimentos
Psicoldgico nas UBS APS. realizados no
(com maior territorio plantdo
e demanda psicolégico
reprimida) N2 de UBSs com
plantdo
psicoldgico
implantado
Organizar grupos Plataforma Dez/20 Coordenador da | N2 de encontros
virtuais para virtual APS e do CAPS realizados
acompanhamento de N2 de pacientes
pacientes com participantes
transtornos de
ansiedade e outros
Realizar acdo de UBS Out/20 Diretor ADM, Cobertura
vacinagdo nos finais Nov/20 Coordenador VE Vacinal
de semana, visando e APS.
aumentar a
cobertura vacinal
Realizar acdo para UBSs Out/20 Coordenador da N2 de
ampliar oferta de APS e procedimentos
papanicolau, Casa da enfermeiros das realizados
mamografia e testes Mulher UBSs e casa da

rapidos em finais de mulher

semana e horarios
estendidos
Realizar agdo para UBSs Nov/20 Coordenador da N2 de
ampliar oferta de APS e procedimentos
exames relacionados enfermeiros das realizados
a Saude do Homem UBSs

em finais de semana
e horarios
estendidos
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Realizar agdo para UBSs NOV/20 Coordenador da N2 de
ampliar oferta de APS e procedimentos
glicemia capilar e enfermeiros das realizados
outros exames para UBSs
deteccdo de Diabetes
em finais de semana
e horarios
estendidos
Realizar atendimento UBSs NOV/20 Coordenador da Ne total de
fisioterapéutico para CEST Fisioterapia e atendimentos
pacientes pés COVID- Coordenador da
19 APS, Ne total de
avaliacdes
Intensificar a oferta CEM Out/20 Supervisor do Ne total de
de consultas e Nov/20 CEM, Gerente consultas
procedimentos com Administrativo, ofertadas e
elevada demanda Superintendente atendidas
reprimida devido as Técnico
desmarcacoes
(endocrinologia,
oftalmologia,
mapeamento de
retina)
Agendar CEM Out/20 Supervisor do N2 total de
procedimentos Nov/20 CEM, Gerente procedimentos
ambulatoriais nas Dez/20 Administrativo, ofertadas e
especialidades de Superintendente atendidos
dermatologia, Técnico
urologia, cirurgia
geral, pediatrica,
entre outros
Implantar Alta HMWF e UBSs Out/20 Colegiado Gestor, Alta
Programada para os Gerente Programada
pacientes Administrativo, implantada
acometidos pelo Coordenador APS
COVID-19 com e enfermeiros
agendamento de UBSs.
consulta médica na
APS.
Elaborar e implantar | Rede de Saude Out/20 Supervisor do Fluxo elaborado
Fluxo de Municipal CEM, Gerente e implantado
Encaminhamento Administrativo,
para especialidades coordenador APS
pautado em
Protocolo Clinico
com definicao de
prioridade para
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encaminhamento de
sequelados do COVID
19

Intensificar a HMWF Out/20 Coordenador da Ne total de
realizacdo de Nov/20 cirurgia, Gerente cirurgias
cirurgias eletivas Dez/20 Administrativo, eletivas
Superintendente ofertadas e
Técnico. atendidas
Ofertar vagas para os HMWF Out/20 Coordenador N2 total de
exames desmarcados | Brasil Laudos Nov/20 Brasil Laudos, exames
SM Gerente atendidos
Administrativo,
Superintendente
Técnico.
Retornar o CEO Out/20 Coordenador SB Ne de
atendimento do atendimentos
Centro de realizados
Especialidades
Odontolégicas
Intensificar o servigo Odontologia Out/20 Coordenador SB N2 de proteses
de prétese dentdria Central Nov/20 ofertadas
Ampliagdo do UBSs: Guedes, Out/20 Coordenador SB | N2 de UBSs com
horario do Miguel Nov/20 horario
atendimento Martini, ampliado
odontoldgico em 6 Nova
UBSs Jaguariuna,
Fontanella,
Floriandpolis,
Xll de
Setembro
Retomar o Todas as UBS Out/20 Coordenador SB Ne de
tratamento que hoje Nov/20 tratamentos de
odontoldgico de possuem adultos e
Criancas e Adultos equipe de criangas
Saude Bucal realizados
Retomar o Programa Escolas do Apds retorno Coordenador SB | N2 de escolares
de Prevencdao em Municipio das aulas atendidos pelo
Saude Bucal programa
Retornar o Programa | Todas as UBS Out/20 Coordenador SB | N2 de gestantes
de Atendimento as gue hoje atendidas
Gestantes possuem
equipe de

Saude Bucal
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Implantacdo de UBS Cruzeiro Primeiro Secretaria de Atendimento
Atendimento do Sul e UBS Semestre de Salde odontoldgico
Odontolégico nas Roseira de 2021 Coordenador SB implantado na
UBS Roseira de Cima Cima UBS Cruzeiro do
e Cruzeiro do Sul Sul e UBS
Roseira de Cima
Retomada do Clinicas Ago/20 Enfermeira da N2 de exames
agendamento dos credenciadas Set/20 Regulacdo de realizados
exames ao CISMETRO Out/20 Exames
cardioldgicos, Bera, Nov/20
Oftalmoldgicos, RESSOMOVEL Dez/20
Colonoscopias,
Neurolégicos,
Otoldgicos,
ressonancia
magnética, entre
outros, com
demandas
reprimidas e de
urgéncias
Locar 2 ambulancias Municipio Out/20 Diretor do Ne de
Nov/20 Transporte Ambulancias
Dez/20 locadas
111.3.3. Gestao
Acgdo Local Prazo Responsavel Indicador
Contratar recursos SMS Imediato Secretaria de N2 de
humanos para Saude profissionais
intensificacdo e contratados
qualificacdo das (processo
acGes de saude no seletivo e
municipio CISMETRO)
Implantacao do SMS Jan/21 Secretaria de Nucleo de EP
Nucleo de Educagdo Saude implantado
Permanente
Garantir EPI para a SMS Imediato Secretaria de indice de
equipe de saude Saude disponibilidade
de EPIs no
almoxarifado
Garantir insumos SMS Conforme Secretaria de indice de
para a campanha de necessidade Saude disponibilidade
vacina contra o desses insumos
coronavirus no almoxarifado
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111.3.4. Comunicag¢ao

Agdo Local Prazo Responsavel Indicador
Produzir Municipio A partir de Coordenador de N2 de
materiais/ac0es para Nov/2020 VE e APS materiais/acdes
sensibilizacdo e produzidos
orientacgdo da
populacdo

Jaguariuna, 05 de outubro de 2020
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