
CRONOGRAMA DA SECRETARIA DE SAÚDE DE JAGUARIÚNA PARA O DIA MUNDIAL DO DIABETES / 2023 

UNIDADE DE SAÚDE DATA HORA ATIVIDADE DESENVOLVIDA / PROFISSIONAIS PARTICIPANTES 

UBS XII DE SETEMBRO 
 

 
13/11 

 
 

 
Das 8 às 16h Oferta de glicemia capilar, aferição de pressão arterial e orientação sobre alimentação 

saudável; 

UBS MIGUEL MARTINI 
 

17/11 08h Roda de Conversa sobre Diabetes, com oferta de glicemia capilar e aferição de pressão 
arterial 
 

UBS NOVA JAGUARIÚNA 
 

14/11 8h Roda de Conversa sobre Diabetes, com Enf Silvia;  oferta de glicemia capilar e aferição de 
pressão arterial 

UBS FONTANELLA  
 

14/11          Das 7 às 16h Oferta de glicemia capilar, aferição de pressão arterial e orientação sobre DM 

UBS FLORIANÓPOLIS 
 

14/11 
 

Das 7 às 16h 
 
 

Varal Solidário 

Acolhimento 

Mutirão De Atendimento (Hipertensos E Diabéticos), com Consulta Médica e de Enfermagem, 
solicitação de exames laboratoriais  

Aferição De Pressão Arterial E Glicemia Capilar  

Orientações sobre hábitos saudáveis de vida / diminuir fatores de risco 

Atividade de alongamento com fisioterapeuta 

Pesagem e avaliação do IMC  

UBS ROSEIRA DE CIMA 
 

22/11 09h Roda de Conversa sobre Diabetes, com  oferta de glicemia capilar e aferição de pressão 
arterial 

UBS GUEDES 
 

21/11 09h Roda de Conversa sobre Diabetes,  prevenção das complicações, alimentação saudável e 
prática de exercícios físicos com  oferta de glicemia capilar e aferição de pressão arterial 

USF ROSEIRA DE BAIXO 14/11 10:30h Oferta de glicemia capilar, aferição de pressão arterial e orientação sobre DM, avaliação dos 
pés e teste de sensibilidade; 



 

 

 

UBS ZAMBOM 
 
 
 
 

14/11 Das 07h às 16h Consulta de enfermagem, orientação sobre DM e prevenção das complicações, alimentação 
saudável e prática de exercícios físicos, com solicitação de exames laboratoriais, verificação 
de PA e teste de glicemia capilar;  
 

UBS CRUZEIRO DO SUL 13/11 9h Roda de conversa e Quizz sobre Alimentação do Paciente Diabético – Distribuição de brindes; 
Oferta de glicemia capilar, aferição de pressão arterial e orientação sobre DM 
 

UBS TANQUINHO  
14/11 

 
Das 7 às 11h Palestra: “O que é o DM -  Prevenção das complicações, alimentação saudável, prática de 

exercícios físicos e controle emocional” 

Oferta de glicemia capilar, aferição de pressão arterial e orientação sobre DM, avaliação dos 
pés e teste de sensibilidade; 

 


